H Treinamento, Conscientizacédo e Prevencao H

Situacdes de principios de incéndio , ou propriamente dito incéndio tem causado
inimeras mortes , ndo somente pelo fogo , mais também pela fumaca ( asfixia) ,
pelo péanico , tumulto e pessoas pulando pelas janelas pois ndo sabem , ou néo
tiveram orientacdo de como se comportar e / ou agir perante essa situacdo. N&do
sabiam de outras rotas de fuga que poderiam salvar suas vidas. Com esse
objetivo  estamos  mostrando  nesse  Diadlogo de  Seguranca
COMO AGIR EM CASO DE INCENDIO

O OUE FAZER CASO VOCE SE DEPARE COM UM PRINCIPIO

DE INCENDIO:
~ T Tente apagar o fogo usando algo para
abafar o mesmo, ou usando extintores
\@Jéﬁ de incéndio
| Jamais use agua para apagar fogo em
m equipamentos elétricos ou energizado, Vvocé
EM CASO podera receber um choque elétrico que podera
DE INCENDIO ser fatal. Obs: Alguns extintores pela fabrica séo
_ NAO JOGUE AGUA | | de &gua pressurizada, aprenda a identifica-los




CASO NAO SAIBA USAR UM EXTINTOR E / OU NAO CONSIGA
APAGAR O PRINCIPIO DE INCENDIO, COMO AGIR ?

Se ndo soube combater o fogo, ou ndo puder
domina-lo , saia do local, fechando todas as
portas e janelas atras de si , mas sem tranca-las,
desligando a eletricidade.

Comunique a todos do que esta ocorrendo,
principalmente a brigada de incéndio e 0s
coordenadores / encarregados

Acione a sirene manualmente para que todos do
prédio possa esta sabendo do ocorrido.

Ligue ou peca para alguem ligar para o corpo
de bombeiro

Deixe que a brigada de incéndio tome conta da
! situacdo e obedeca suas orientacoes. i




COMO EVACUAR A AREA DE PERIGO COM SEGURANCA.

Apos escutar a sirene de incéndio

esteja pronto a abandonar seu posto AO OUVIR

de trabalho. A SIRENE
LEVACUE A AREA |

Obedeca fielmente a equipe da brigada de incéndio
que ira organizar a evacuacao dos prédios. Siga o
brigadista cabeca de ponta da fila , pois ele ira
mostrar a saida mais segura para vocé e te levara a
um ponto de encontro fora do predio.

Apesar do perigo , jamais saia correndo pelas escadas ,
muitas mortes em incéndio sdo causadas por tumultos ,
pisoteamento de pessoas. Além disso vocé poderé cair
ao descer as escada quando estiver correndo.

Obedeca os brigadistas para sair de maneira ordeira ,
calma , sem correrias e em fila indiana.




RECOMENDACOES DE SEGURANCA O‘

Jamais entre dentro de um elevador , pois em
caso de incéndio a ordem é desligar toda a
energia do prédio, e vocé podera ficar preso
dentro do elevador

A ordem é descer , descer e sair dentro do
prédio, jamais suba , a ndo ser que seja
extremamente necessario para se conseguir
outra rota de fuga.

Oriente-se pela placas de

sinalizacdo de evacuacao.
Lembre-se procure outras portas de

) ‘ SAIDA

¥ RF-38 RF-07 S Al D A saidas além ,daquela no_rma}l _de

TN | entrada e saida de funcionarios,
SAIDAQ
DE EMERGENGIA

RF-36 pois havera uma super lotacdo na .
portaria principal. Utilize outras
rotas de fuga. ~

RF-01

RF-37




RECOMENDACOES DE SEGURANCA

Fuja, ndo tente salvar algum objeto, salve sua vida,
pois ela € Unica

Lembre-se , provavelmente a fumaca (asfixia)
ir4 te matar antes do fogo, por isso caso vocé
esteja sentido dificuldades para respirar,
abaixe-se e procure permanecer junto ao piso.
Use um lenco , pano molhado no nariz. Se
houver uma janela abra-a , para que o
ambiente seja ventilado.

Se o fogo atingir a sua roupa , ndo corra.
Deite no chéo e role para abafa-lo.
Quando vocé corre o fogo aumenta,
alimentado pelo oxigénio. Caso a roupa
de um colega esteja em chamas, procure
abafa-las envolvendo-o com uma
jaqueta, tapete, manta,etc.




RECOMENDACOES DE SEGURANCA

Mantenha-se vestido, pois a roupa
protege o corpo contra o calor e a
desidratacdo. Caso for passar por
alguma barreira de fogo , molhe toda /7
roupa para isso.

Preso dentro de uma sala, jogue pela janela tudo que

puder queimar facilmente: cortinas, tapetes, cadeiras,

plasticos, etc. Com ajuda de uma mesa deitada, tampo

voltado para o fogo, proteja-se do calor irradiado, que
se propaga em linha reta.

Se ficar isolado, tente arrombar paredes com o impacto
de qualquer objeto que seja resistente.




RECOMENDACOES DE SEGURANCA '}

Se ficar cercado pelo fogo , tenha paciéncia , ndo
cometa alguma loucura de pular do prédio, a ajuda
podera esta mais perto do que vocé possa imaginar.

Ao deixar a area de risco, procure se
apresentar as pessoas que estiverem
coordenando os trabalho de salvamento.
Dessa forma, elas saberdo que vocé néo esta

Ponto de encontro mais em pgrigo e se existe o,u _néo pessoas
f d di ainda dentro do predio.
Ora Qo predio




MENSAGEM

Os brigadista de incéndio espera que cenas como essa abaixo
nunca venha acontecer dentro do Teuto, por i1SS0 vamos agir
com prevencao contra incéndio. Caso algum dia isso venha

acontecer todos os brigadistas estardo preparados para
salvaguardar a vida das pessoas bem como o patrimonio da
empresa.




